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Handys sind fur Kinder gefdhrlich

Wiener Arztekammer warnt: "Wirden Medikamente dieselben
Prufergebnisse wie Handystrahlen Jliefern, misste man sie
sofort vom Markt nehmen®

Die Wener Arztekammrer hat am Freitag davor gewarnt, Kinder
ubermalBig viel mt dem Handy tel efonieren zu |assen. Denn | aut
ei ner kidrzlich prasentierten Untersuchung - der so genannten
Refl ex-Studie - sei eindeutig ein gentoxischer Effekt von
Mobi | funkstrahl en nachgewi esen worden. Als erste Konsequenz
daraus hat die Arztekammer einen Leitlinienkatalog erstellt,
der konkrete Verhaltensregeln imUngang mt Handys festlegt.

"Reflex-Studie”
Die von der EU gefdrderte "Reflex-Studie" wrde |aut
Arztekammer an nehreren bedeutenden Forschungszentren in

Europa - unter anderem am Wener AKH - durchgefihrt. Dabe
wurde die so genannte Mitagenitat einer Substanz, in diesem
Fal | von el ekt romagnet i schen Fel dern, Uberpruft. Man

unt ersucht e Veranderungen in der Erbsubstanz, die der nbgliche
Begi nn ei ner Tunor er krankung si nd.

Gentoxischen Effekt

Er gebni sse: Es gibt laut  Arztekammer tatsachlich einen
derartigen auf nenschliche Zellkulturen von Mobil funkstrahlen
in der Starke, wie sie von jedem GSM Handy erzeugt werden.
"Wir den Medi kanment e di esel ben Prfergebni sse wi e Handystrahl en
liefern, misste man sie sofort vom Markt nehnmen", so Erik
Huber, Referent fir Umel t nedizin der Arztekamer fur Wen.

Kinder sind empfindlicher

Die Wener Arztekamer sieht sich daher |aut eigenen Angaben
veranl asst, die Bevdl kerung zu nehr Sorgfalt im Ungang mt
Mobi | f unkger &t en i nsbesondere bei Kindern aufzurufen. Huber:
"Wr nissen davon ausgehen, dass Ki nder gegentber
hochfrequenter Strahlung enpfindlicher sind als Erwachsene, da
der Schéadel knochen dunner ist und die kindlichen Zellen eine
erhdéhte Teilungsrate, in der sie auf gentoxische Effekte
enpfindlicher sind, aufweisen."

Daher habe man sich entschl ossen, dem Beispiel des britischen
Gesundheitsm ni steriunms und des dani schen Gesundheitsrates zu
folgen wund vor ubernmalBigem Handygebrauch zu warnen. D e
erstellten Leitlinien fur nobiles Telefonieren sollen |aut
Huber aber ausdricklich nicht nur far Kinder gelten.

Nur kurz und kein Spielen

Enpfohlen wird unter anderem Telefoniert werden sollte nur in
dri ngenden Fallen und dann nur kurz. Das Tragen von Handys in
der Hosentasche - und auch SMs-Versenden unter der Schul bank -
kann die Fruchtbarkeit beeintrachtigen und sollte Uberhaupt
unterlassen werden. Witers sollten Handys |aut Arztekanmer
nachts ausgeschaltet werden - falls sie eingeschaltet bleiben
sollten sie nicht in Kopfnahe aufbewahrt werden. Abgeraten
w rd aulRerdem vom Spi el en am Handy. ( APA)



